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Heute geht es gemeinsam in die Pyrenden, wo gerade die ersten Schneeflocken gefallen sind. Das
bedeutet, die diesjahrige Wintersaison hat begonnen! Wir haben euch dazu einige interessante
V orschldge zusammengestel It:

1. Ski

Ganz fruh aufstehen, eine Tasse Kakao trinken, sich dick einpacken, am Lift ankommen, den
letzten Reil3verschluss schlief3en und dann auf dem gleitenden Schnee das Freiheitsgefihl
geniellen. Katalonien bietet eine grof3e Vielfalt an Ski-Ressorts — fur Ski-Expert*innen genauso
wie fur Anfénger*innen und Kinder.
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https://katalonien-tourismus.de/
https://katalonien-tourismus.de/katalonien-nach-saison/winterinkatalonien/der-schnee-in-katalonien-erleben
https://katalonien-tourismus.de/katalonien-nach-regionen/pirineus
https://www.vallter2000.cat/en/winter/

2. Schneewanderungen

Wenn die Pyrenden so richtig eingeschneit sind, schenken sie uns wunderbare Landschaften. Mit
einem Paar Schneeschuhen haben wir die Moglichkeit, die Berge zu erkunden und privilegierte
Aussichtspunkte zu erreichen. Die beliebteste Sportart bleibt das Skifahren, aber es gibt immer
mehr Menschen, die es wagen, beeindruckende Routen mit Schneeschuhen zurtickzulegen, um
dabei Teil der imposanten Winterlandschaft zu werden.
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3. Langlauf

Eine gute Mdglichkeit, fit zu bleiben und deinen eigenen Rhythmus auf dem Berg zu bestimmen,
ist Langlaufski. Es handelt sich um eine besonders schonende Sportart ohne starke oder einseitige
Belastung. Hierbei werden alle Koérpermuskeln sanft aktiviert, wdhrend man den Anblick der
beeindruckenden Schneegipfel genief3en kann.
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https://www.lamolina.cat/en/winter/
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4. Schneemobil

Wer das Freiheitsgefiihl auf dem Motorrad zu schétzen weil3, sollte es mal mit einem Schneemobil
probieren. Sich frei auf weilRen Schneelandschaften fortzubewegen ohne auf Stral3en oder
vorgegebene Wege zu achten, ist einfach unbeschreiblich. Mit der gebotenen Sorgfalt ist es

moglich, den Nervenkitzel herauszufordern, etwas Gas zu geben und dabei atemberaubende
Landschaften zu bewundern.
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5. Iglu bauen

All digenigen, die sich mal wie Bewohner*innen des hohen Nordens fiihlen wollen, gibt es etwas,
was man nicht verpassen sollte. In den Pyrenden steht es dir frei, nach Anleitung und mit ein paar
Anweisungen dein eigenes Iglu zu bauen. Zusammen mit Familie oder Freund*innen kannst du dir
einen kleinen, weil3en Zufluchtsort bauen. Spal3 fur Grof3 und Klein ist garantiert!
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https://www.portaine.cat/en/winter/
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Skigebiete in Katalonien:

Baqueira-Beret

Boi-Tallll

Espot Esqui

LaMolina

Pletadel Prat — Tavascan
Port Ainé

Port del Comte

Rasos de Peguera

Vall de Nuria
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https://www.baqueira.es/
http://www.boitaull.cat/
https://www.espotesqui.cat/hivern/
https://www.lamolina.cat/en/winter/
https://tavascan.net/
https://www.portaine.cat/hivern/
https://www.portdelcomte.net/index.php/ca/
https://www.rasos.net/
https://www.valldenuria.cat/hivern/estacio/
https://www.vallter2000.cat/hivern/
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