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Das Val d’ Aran gilt als Paradies fur Naturliebhaber, Aktivtouristen und Wintersportler. Doch das
Hochtal in den Pyrenden hat noch einiges mehr zu bieten. Wer sich zwischendurch einmal eine
Auszeit vom , aktiven Naturerlebnis* génnen moéchte, der sollte sich einmal die Shoppingroute
durch das Val d'Aran vornehmen. Die bietet ndmlich nicht nur auflergewohnliche
Einkaufsmoglichkeiten, sondern auch die Gelegenheit, die einzigartige Kultur des Val d’ Aran auf
vergnugliche Weise kennenzulernen.

Vielha— Souvenirs passend zur Jahreszeit © Torisme Aran

High-Tech und Kunsthandwerk

Die Shoppingroute durch das Val d’Aran bietet einen attraktiven Mix von Geschéften und
Angeboten: Von qualitativ hochwertigem Outdoor-Equipment dber traditionelle Kése- und
Wurstwaren der Pyrendenregion bis zum typisch aranesischem Kunsthandwerk ist hier so ziemlich
alles zu finden.
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https://katalonien-tourismus.de/katalonien-nach-regionen/val-daran-infos/eine-shoppingroute-durch-das-val-daran
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https://katalonien-tourismus.de/katalonien-nach-regionen/pirineus

Die drei Hauptachsen der Route sind natirlich die drei grof3en Orte des Val d’Aran: Vielha,
Hauptstadt und touristisches Zentrum des Hochgebirgstals, Bossost und Les. Mindestens so
interessant wie ein Bummel durch die ,,drei Grol3en“ des Hochgebirgstals sind jedoch auch
Erkundungstouren durch die malerischen kleinen Dorfer, in denen sich bis heute kleine, alte
Ladchen gehalten haben. Manche von ihnen liegen direkt an der Hauptstrae und sind
entsprechend leicht zu finden. Andere liegen versteckt in engen Gassen unter typisch aranesischen
Déchern aus Stein, Holz und Schiefer. Wer sie aufsucht, verbindet ein auergewdéhnliches
Einkaufserlebnis mit der Entdeckung uralter Pyrengenkultur.

Vielha lockt seine Géasten hingegen mit grof3en und modernen Einkaufszentren, hippen Mode-
Boutiquen und Geschéften, die ganz auf den Bedarf von Outdoor-Sportlern und Bergsteigern
spezialisiert sind. Auch in Bossost und Les finden sich belebte Einkaufsstral3en, in denen es von
typisch aranesischen Lebensmittelns Uber Freizeitbedarf bis Souvenirs so ziemlich alles gibt, was
das Besucherherz begehrt.

Pyrenéen-Delikatessen © Torisme Aran

Aranesische Delikatessen

Hervorzuheben sind hier natirlich die traditionellen Wurst- und Fleischwaren und Patés, die bis
heute nach jenen alten Rezepten hergestellt werden, auf welche schon die Groleltern und
Urgrol3eltern der heutigen Metzger geschworen haben. Auch die Produkte der aranesischen
Béackereien und Konditoreien sind pure Verfiihrung — sei es das im Holzofen gebackene Brot oder
traditionelle SiRigkeiten wie tronquets und conquilhons. Weitere kleine Geschafte mit grofRer
Tradition sind zum Beispiel die Késereien in Bagergue und Era Bordeta, der Honigverkauf von
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hochster Qualitét in Garos und Bausen sowie das original aranesische Bier in Casarilh.

Damit zumindest einige der im Val d*Aran erstandenen Souvenirs den Weg zurtick in die Heimat
des Gastes schaffen, empfiehlt es sich, beim Shoppen nicht allein auf Delikatessen zu setzen.
Schéne Erinnerungen an den Aufenthalt in im Val d’ Aran versprechen handgearbeitete Stoffwaren
aus der Wolle aranesischer Schafe, handgefertigte Rattankérbe und die typische Keramik des Val
d’Arans, die sich in den Ladchen der Dorfer des Tals findet. Viel Spal’ beim Shoppen und
Entdecken!

Weitere Infos unter: http://www.visitvaldaran.com/

Traditionelles Kunsthandwerk aus dem Val d’ Aran © Torisme Aran
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