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Kleiner Tourenguide: Die katalanischen Pyrenden genussvoll

erkunden Teil Il
EvaHakes - Tuesday, May 12th, 2020

Der zweite Teil unseres kleinen Tourenguides durch die katalanischen Pyrenden fuhrt uns zum
Nationalpark Aiguestortes und in drei Hochgebirgstéaler voller kultureller Schatze und
landschaftlicher Schonheiten. Vorher gilt es jedoch, die Landkreise Cerdanya und Alt Urgell zu
erkunden. Auch hier bietet sich reichlich Gelegenheit zu Aktivitdten wie Wandern und
Mountainbiking. Auf3erdem gibt es auch hier viele wunderbare Gelegenheiten, die Kultur und
Lebensart der katal anischen Pyrenaen kennen und lieben zu lernen. Also, auf ins Abenteuer...
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La Cerdanya — Das grof3e Pyrenéental

Startpunkt des zweiten Teils dieser Tour ist Puigcerda. Wer mit dem Wohnwagen unterwegs ist, findet
hier mit Camping Stel einen familidren und weitlaufigen Campingplatz. Von hier aus lohnt sich die
leichte Rundwanderung zwischen Llivia und Puigcerda. Die ist nicht nur landschaftlich wunderschon,
sondern fuhrt auch durch drei urige kleine Pyrendenddrfer. Doch nicht nur hier bietet La Cerdanya
schdne Gelegenheiten zum Wandern. Durch das grof3e Pyrendental, zieht sich eine Vielzahl
interessanter Routen. Die beriihmtesten unter ihnen sind der Jakobsweg und der Katharerweg — und
auch Mountainbiker werden von den Tourenmdglichkeiten der Cerdanya begeistert sein.
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Traumhaft wandern in La Cerdanya. Foto: Shutterstock

Wandern mit Kindern und eine Route der Romanik

Von Puigcerda aus fuhrt der Weg Uber die N-260 in Richtung des traditionsreichen Ferienortes Bellver
de Cerdanya. Wer mit Kindern unterwegs ist, mdchte vielleicht die Gelegenheit nutzen, in Bolvir einen
Zwischenstop einzulegen. Hier fuhrt der Cami de I’ Aigua entlang eines alten Wasserkanals. Mit 6km
Lénge, einer abwechslungsreichen Landschaft und reichlich Gelegenheit zum Spielen am Wasser ist
dieser Rundweg auch fir Kinder eine interessante Wanderung. Zwischen Bolvir und Bellver de
Cerdanya verlauft auch eine Route der Romanik, die mit dem Auto etwa 3 Stunden in Anspruch nimmt.
Sie gibt schone Einblicke in die Landschaften und Dorfer der Cerdanya und fuhrt zu einer Reihe sehr
sehenswerter romanischer Kirchen.

e

Bolvir © Seri Ci s Editoriales Georama I ivia— Nostra yora dels ngels |

Von Bellver de Cerdanyain den Naturpark Cadi-M oixer 6

Uberhaupt ist Bellver de Cerdanya nicht umsonst ein beliebter Urlaubsort, denn hier ist der perfekte
Ausgangspunkt for Exkursionen in den Naturpark Cadi-Moixeré mit seinen aufl3ergewdhnlichen
Landschaften. Eine ideale Unterkunft fir Wanderer ist Hostal Cal Francisco, das an einem Schnittpunkt
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mehrerer grof3er Routen liegt. Von hier aus fuhrt ein Weg zum legendéren Berg Pedraforca, auch der
Katharerweg ist von hier aus direkt zugénglich.

Y

Legendar: Der Pedraforca. Foto: Shutterstock

Die Picassoroute in Goésol

Eine weitere grofl3e Wanderroute von Bellver de Cerdanya ist die Picassoroute. Sie bewegt sich auf den
Spuren des jungen Kiinstlers, der im Jahr 1906 mit seiner Muse Fernande Olivier zweieinhalb Monate
im nahegelegenen Goésol verrachte. Eingebunden in die Landschaften ihrer Entwicklung zeigt das
Centre Picasso eine Zusammenschau der Werke, die in dieser Zeit entstanden. Nicht weniger spannend
sind die Geschichten und Anekdoten rund um die Reise des Kiinstlerspaares, das eine ausgesprochen
abenteuerliche Anreise in Kauf nahm, um nach Gésol zu gelangen. Die Picassoroute ist daher in jeder
Hinsicht lohnend. Gleiches gilt fir einen Besuch im Centre d’ Interpretacié del Parc Natural Cadi-
Moixerd, indem das Zusammenspiel von Landschaft, Natur und Volkskultur begreifbar wird.
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Go6sol. © Felipe J. Alcoceba

Die Route des alten Handwer ks entdecken

Von Bellver de Cerdanya fiihrt der Weg weiter nach La Seu d' Urgell. Auf dem Weg dorthin liegt der
Ort Montella. Wer mit dem Wohnwagen unterwegs ist, findet hier am Parking Martinet Gelegenheit fir
einen kiirzeren oder langeren Halt. Mountainbiker konnen auf der BT T-Route der Romanik Sport und
Kulturgenuss miteinander verbinden.

Von hier aus geht es weiter nach El Pont de Bar. Hier bietet zum Beispiel Camping El Pont d’ Ardaix
Unterkunft oder auch das durch und durch einladende Spa-Hotel St Viceng. Als Station auf der ,, Route
des alten Handwerks* hiitet der Ort ein Museum zum Weinbau im Gebirge. Ebenfalls Teil der Route
des alten Handwerk ist das Museum der Wollfabrik in Arséguel.
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La Seu d’Urgell: Drehkreuz der Pyren&enrouten

Weiter geht es nun nach La Seu d’'Urgell. Die alte Stadt fungierte tUber Jahrhunderte als Drehkreuz
verschiedener Routen Uber die Pyrenden und pragte als Bischofssitz Uiber Jahrhunderte die Kultur der
Pyrenden. Ein Spaziergang durch ihr historisches Zentrum gleicht einer Reise in die Vergangenheit. Die
wohl bedeutendste Sehenswirdigkeit der Stadt ist ihre alte Kathedrale, die als Perle der katalanischen
Romanik gilt. Auch das Diézesanmuseum gibt faszinierende Einblicke in die sakrale Kunst und Kultur
des 10. bis 18. Jahrhunderts.

d'Urgell

Ein stilvolle Unterkunft ganz in der Nahe von La Seu bietet das Hotel Castell de Ciutat. Auf einem
Higel am Ful? einer mittelalterlichen Festung gelegen bietet dieses charmante Hotel traumhafte
Aussichten auf die Stadt und den Naturpark und dartiber hinaus eine sehr gute Kuiche. Wer lieber in der
Stadt selbst Quartier beziehen mdchte, findet im Hotel Andria ein ebenso familidres wie ansprechendes
Hotel mit Restaurant und einem weitldufigen Garten flr entspannte Stunden. Eine weitere
empfehlenswerte Unterkunft ist der ruhige, familidre Campingplatz Gran Sol.
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Parc Olimpic del Segre© Rafting Parc

Olympisch Paddeln: Rafting Parc La Seu d'Urgell

Auch rund um die Stadt La Seu d’' Urgell gibt esviel zu entdecken. Direkt um die Ecke liegt der Rafting
Parc. Er entstand im Rahmen der Olympischen Spiele in Barcelona im Jahr 1992 am Zusammenfluss
von Valira und Segre. Heute ist der Rafting Parc ein El Dorado fir Freunde verschiedenster
Wassersportarten — von Kanusport Uber Open Kayak bis Hydrospeed. Wer La Seu d’ Urgell im Oktober
besucht, sollte die Gelegenheit nutzen und auf der Fira de Sant Ermengol Produkte der Region aus
Okologischem Anbau verkosten.
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Einst ein Land der Dinosaurier: Coll de Nargé © Francesc Muntada

Auf den Spuren der Dinosaurier

Golf-Fans haben hier die Gelegenheit zu einem kleinen Abstecher zum Aravell Golf & Country Club in
Montferrer i Castellbo, der spektakuldre Aussichten auf die Serra del Cadi bietet. Ein halbstiindiger
Abstecher Uber die C-14 nach Suden fuhrt hingegen nach Coll de Nargd, mit der Dinosfera al's grof3er
Attraktion. Nicht nur Familien mit Kindern werden von den Ausstellungen und Fihrungen rund um die
Dinosaurier, die hier ihre Spuren hinterlassen haben, begeistert sein. Auf dem Weg liegt auch der Ort
Organya. Hier bietet die Route der Dolmen Einblicke in die uralte Siedlungsgeschichte der Region. Wer
lieber nur einen kleinen Schlenker fahren und trotzdem echte Pyrendenkultur in sich aufnehmen
mochte, halt in Riberad’ Urgellet und geniefdt kostlichen Kése aus der Region.

Das hochstgelegene Dorf Kataloniens

Beim Gebirgspass Port del Canté auf einer Hohe von 1.720m liegt die Grenze zwischen den
Landkreisen Alt Urgell und Pallars Sobira. Somit kann letzterer sich rihmen, das héchstgelegene Dorf
Kataloniens zu beherbergen, das ganzjahrig bewohnt ist: Rubid. Von hier aus fihrt eine 4km lange
Forstpiste zum Refugi Comes de Rubi6. Auf fast 2000m Hohe gelegen, bietet es Gelegenheit die
Gebirgskiiche der hohen Pyrenéen zu genief?en und auch zur Ubernachtung. Ganz in der N&he befindet
sich die Skitstation Portainé, die im Sommer zum Erlebnispark fir die ganze Familie wird.
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Gebirgslandschaft im Pallars Sobira. Foto: Shutterstock

Geschichte erleben

Ebenfalls ganz in der Néhe liegt die archaol ogische Fundstétte Santa Creu de Llagunes und in Vilamur
bietet die Route ,, Els bunkers de lamemoria‘ Einblicke in die Geschichte des Burgerkriegesim Pallars
Sobira. In Sort angekommen, lohnt sich ein Spaziergang durch die Stadt und ein Besuch des Museums
Cami de la Llibertat. Der Landkreis Pallars Sobira hitet noch immer eine urspriingliche
Gebirgslandschaft, die im Naturpark Alt Pirineu unter besonderem Schutz steht. Uberdies bietet die
Region eine erstaunliche Vielfalt an Erlebnismdglichkeiten fir Urlauber mit verschiedensten Interessen.
Fir Unterkiinfte unterschiedlicher Art — von der komfortablen Casa Rural bis zur Camping-Parzelle
bietet hier zum Beispiel L’ Orri del Pallars.

i K
Landschaft bei Sort

N :
Naturpark Alt Pirineu © Sergi Boixader

Rund um den Nationalpark Aigliestortesi Estany de Sant Maurici

Von hier aus fuhrt diese Route in Richtung Vielha, der Hauptstadt des Hochgebirgstals Val d' Aran.
Vorher gilt es, das Juwel unter Kataloniens Pyrendenlandschaften zu erkunden, den National park
Aiglestortes i Estany de Sant Maurici. Hier gibt es zwei Routenoptionen, die gleichermallen attraktiv
sind — und gleichzeitig vollig unterschiedlich. An dieser Stelle steht man also tatsachlich vor der Qual
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der Wahl.

Routenoption 1 fiihrt durch das Hochgebirgstal Valls d’ Aneu und umrundet den nérdlichen Teil des
Nationalparks. Routenoption 2 verlauft durch das Vall Fosca und das fur seine romanischen Kirchen
beriihmte Vall de Boi. Diese Route umrundet den stidlichen Tell des National parks.

Nationalpark Aiguestortesi Estany de Sant Maurici © Asier Castro de la Fuente

Routenoption 1: Hirtenkultur und unberhrte Natur

Von Sort aus geht es Uiber die C-13 zunéchst in Richtung Llavorsi. In dieser Region ist die Hirtenkultur
der Pyrenden lebendiger Teil des Alltags. Wer Llavorsi am dritten Augustwochenende erreicht, hat
Gelegenheit sich davon auf der Fira de I’ Ovella aus néchster Néhe zu Uberzeugen. Von hier aus geht es
nun weiter ins Herz des Hochgebirgstales Valls d’ Aneu. Insbesondere furr Familien lohnt sich vorher
jedoch ein kleiner Abstecher zum Schmetterlingsmuseum in Ribera de Cardos.
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Schmetterlingsmuseum in Ribera de Cardds. © Servicios Editoriales Georama

Dasnordliche Tor zum Nationalpark: Espot

Zurick auf der C-13 fuhrt der Weg nun nach Espot, einem der Hauptzugange zum National park
Aiglestortes i Estany de Sant Maurici. Eine besonders einladende Unterkunft in Espot ist das
Hotel & Spa Els Encantats. Wer einen Campingplatz vorzieht, findet mit Camping La Mola den
perfekten Ausganspunkt fir Erkundungstouren im Nationalpark. Und die gehtren hier zum
Pflichtprogramm. Die magische Landschaft der hohen Pyrenden bei Wanderungen und gefihrten
Aktivitdten zu erkunden, ist namlich einer der Hohpunkte dieser Route.

'BerghUtte im Nationalpark
Aiglestortes

Vallsd’ Aneu — Die Pyrengen von ihrer urspriinglichsten Seite

N&chstes Ziel am Weg ist Valls d’ Aneu, eines der urspriinglichsten Hochgebirgstaler der katalanischen
Pyrenden. Familien, Wanderer und Outdoorsportler finden hier ein wahres Urlaubsparadies. Es gibt
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reichlich Gelegenheit zu sportlichen Aktivitaten von Kayaking tber Canyoning und BTT bis zum
Hochseilgarten. Uberdies eréffnet das hiesige Barenmuseum Casa de |* Os Einblicke in die Pyrengen als
L ebensraum des Braunbéren.

Esterri & Aneu © Consorci Turisme Vallsd Aneu

Zum Val d'Aran

Weiter geht es nun in Richtung Bagueira. Ganz in der Néhe befindet sich die bedeutendste Ski-Station
Kataloniens, Baqueira Beret doch fir den Moment gilt es, sich vor allem den landschaftlichen
Schonheiten zu widmen. Dazu bietet der Aussichtspunkt Guardader de Beret beste Gelegenheit. Er liegt
auf einer Hohe von etwa 1.800m an der kurvigen Landstral3e, die Baqueira Beret mit der Hochebene Pla
de Beret verbindet. Die ist berihmt fir ihre magische Hochgebirgsatmosphére und eine geographische
Kuriositéat. In einer Entfernung von etwa 300m entspringen hier zwei grof3e Flisse. Die Noguera
Pallaresa wendet sich von hier aus Richtung Siiden zum Mittelmeer, wahrend die Garonne Uber
Frankreich zum Atlantik flief.
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Sommer im Val d' Aran © Sergi Boixader

Nicht nur die Garonne, auch das gesamte Val d' Aran ist zum Atlantik ausgerichtet. Deshalb hat dieses
Hochgebirgstal, das als Kataloniens schonstes Winterreiseziel gilt, nicht nur ein ganz eigenes Klima,
sondern auch eine eigene Kultur. Vielha, als Ziel dieser Route, ist ein perfekter Ausgangspunkt, um das
Val d’'Aran mit seinen vielen kleinen Dorfern, seiner hervorragenden Gastronomie und einer Vielzahl
spannender Outdooraktivitaten naher zu erkunden.

Routenoption 2: Hohe Berge und die Kunst der Romanik

Diese Routenoption, die den Nationalpark Aiguestortes im Stiden umrundet, fuhrt zunéchst nach Gerri
dela Sal. Hier lohnt sich ein Besuch in den Salinen, bevor es weitergeht nach La Pobla de Segur. Das
Altstadtviertel mit den historischen Gebauden aus den Epochen der Romanik und des Modernisme,
sollte man in Ruhe bei einem Spaziergang erkunden. Wassersportler sind am Stausee Sant Antoni an der
richtigen Adresse, unbedingt sehenswert ist auch das Fl63ermuseum.
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La Poblade Segur ist bertihmt fir seine Fl6Rertradition © Bedmar

Ein preisgekr onter Wanderweg: El CinqueLlac

Uberdies ist La Pobla de Segur Ausgangspunkt des etwa 100km langen Rundwanderwegs El Cinqué
Llac. Ausgezeichnet mit einer Vielzahl touristischer Preise, fuhrt dieser seine Besucher mitten ins Herz
des Hochgebirgstales Vall Fosca, und eréffnet ungeahnte M églichkeiten Land und Leute sowie die alten
Traditionen der Region ganz aus der Nahe kennenzulernen.

Nachste Wegstation ist Senterada, wo das kleine Landhotel Casa Leonardo zur Ubernachtung einl &dt.
Uber die N-260 fuhrt der Weg nun nach El Pont de Suert. Wer sich fur die hiesige Tierwelt interessiert,
besucht das Centre de Fauna. Vom Hotel Cotori bieten sich schone Ausblicke auf den Fluss Noguera
Ribagorcana, eine weitere Ubernachtungsoption ist Camping del Remei.

Wanderweg EI Cinqué Llac © Jordi Perd
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Romanik im Vall de Boi

Uber die L-500 fiihrt diese Route nun ins Vall de Boi. Das ist bertihmt fiir sein Ensemble romanischer
Kirchen, die als Unesco-Welterbe unter Schutz stehen. Uberdies befindet sich hier der zweite
Hauptzugang zum Nationalpark Aiguestortes und nicht zuletzt ist das Vall de Boi ein perfekter
Urlaubsort fur Familien. Wer sich einmal richtig verwohnen lassen mochte, nimmt hier Quartier im
Thermalhotel Caldes de Boi. Auf diese Art stimmt man sich dann schon einmal auf die genussvollen
Unterbringungsmaoglichkeiten zum Finale dieser Route ein.

Unesco-Welterbeim Vall de Boi © Oriol Clavera

GenussvollesFinaleim Val d*Aran

Das Va d’ Aran kann namlich gleich mit zwei Paradores Turisticos aufwarten, einem in Vielha und
einem in Arties. Wer sich nun nicht von den blauen Bergseen des National parks Aiglestortes trennen
kann, darf sich getrostet fuhlen. Die Wanderroute Llacs del Circ de Colomeérs fuhrt durch eine
Bilderbuchlandschaft der Pyren&en und ist berihmt fur die Schonheit ihrer tiefblau glanzenden Seen.
Wir wiinschen Ihnen eine genussvolle Zeit in den katal anischen Pyrenéen!
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Wanderung zu den Seen von oI omérs " Berghiitte am See von Colomeérs
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https://katalonien-tourismus.de/katalonien-nach-regionen/pirineus/boi-ein-tal-voller-schaetze
http://parcsnaturals.gencat.cat/es/aiguestortes/visiteu-nos/acces-parc-00001/index.html
https://katalonien-tourismus.de/reisetipps/familienabenteuer-im-vall-de-boi-fuer-gipfelstuermer-und-bergabwanderer
https://katalonien-tourismus.de/reisetipps/familienabenteuer-im-vall-de-boi-fuer-gipfelstuermer-und-bergabwanderer
https://www.caldesdeboi.com/
https://www.parador.es/es/paradores/parador-de-vielha?utm_source=GoogleMyBusiness&utm_medium=linkgoogle&utm_campaign=paradordevielha&utm_term=organico&utm_content=ficha
https://www.parador.es/es/paradores/parador-de-arties?utm_source=GoogleMyBusiness&utm_medium=linkgoogle&utm_campaign=paradordearties&utm_term=organico&utm_content=ficha
http://www.valdaran.com/listing-item/ruta-dels-llacs-circ-colomers/
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