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Nationalpark und im Olympiapark del Segre
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Der Nationalpark Aigulestortes i Estany de Sant Maurici umfasst die spektakuléarsten
Hochgebirgslandschaften der Pyrenden. Sein Markenzeichen sind die vielen tiefblauen Seen und
maandernden Flisse (,, Aiglestortes*), die sogar zum Namensgeber des Parks geworden sind.
Wasser in Form von Seen, Sturzbachen und Wasserféllen, ist jedoch nur eines der Elemente, die
diese Landschaft pragen. Mal prasentiert sich die Gebirgswelt hier einsam und karg in Torfmooren,
Steinwtsten und rauen Gipfeln. Andernorts bestimmen tiefe Walder mit Kiefern, Tannen, Birken
und Buchen das Bild.

Familien finden im Nationalpark Aiguestortes i Estany de Sant Maurici mal3geschneiderte
Angebote, um die hohen Pyrenden von ihrer schonsten Seite zu erleben. Als einer der
Zugangspunkte zum Nationalpark bietet zum Beispiel das zertifizierte , Reiseziel fur Familien®
Vall de Boi erlebnisreiche Wanderungen fir Familien an.

Nationa park Aiglestortes © Shutterstock
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Bergabwanderung zu den Perlen des Nationalparks

So ist die Route Aiguestortes — Estany de Llebreta bereits fur Kinder ab vier Jahre empfohlen. Die
gefuhrte Wanderung erschliefdt drei echte Perlen des Nationalparks: die Hochebene Aiglestortes,
den Wasserfall von Sant Esperit und den See Llebreta. Da es sich bei dieser Route um eine
»Bergab-Wanderung” handelt, kann man sich hier ohne grol3e Anstrengung ein Bild vom
Nationalpark Aiglestortes und seinen einzigartigen Landschaften machen. Die Strecke ist gerade
einmal zwei Kilometer lang und die Laufzeit betragt etwa anderthalb Stunden. Insgesamt sollte
man fur diesen Ausflug jedoch um die vier Stunden einplanen, denn es gibt eine Menge zu
entdecken. Gemeinsam mit dem Wanderfihrer kommt man hier den Besonderheiten der
Landschaft und ihrer Tier- und Pflanzenwelt auf vergnigliche Weise auf die Spur.

Familienausflug in den Nationalpark Aiguestortesi Estany de Sant Maurici © Boi Tailll Resort

Murmeltiere, Gipfelstirmer und Legenden

Ein weiteres Highlight unter den Angeboten des Vall de Boi ist die Wanderung auf den Spuren der
Murmeltiere, die fur Kinder ab sieben Jahren empfohlen wird. Etwa drei Stunden Zeit sollte man
einplanen, obwohl nur zwei Kilometer zurtickzulegen sind. Der Weg ist breit aber steinig und fihrt
durch eine typische Hochgebirgslandschaft mit Seen, Bergwiesen, Steinwtisten und hohen Gipfeln.
Diesist die Heimat der Murmeltiere. Um sie beobachten zu kdnnen, muss man sich natirlich Zeit
nehmen. Daher halt die Gruppe unter Leitung eines National parkfihrers immer wieder an. Die
Teilnehmer erfahren, wo die Murmeltiere sich aufzuhalten pflegen. Aul3erdem lernen sie, deren
Alarmpfiffe wahrzunehmen und nicht zuletzt, ein Fernglas richtig zu benutzen.

Eine Familienwanderung zu den Legenden des Vall de Boi fuhrt auf einem alten Weg zwischen
den Dorfern Boi und Erill in eine méarchenhafte Welt. Hier wandelt man auf den Spuren jener
uralten Erzéhlungen, die im Tal von Generation zu Generation weitergegeben wurden. Die
Wanderer lernen die ,Minairons* genannten Wichtel der Pyrenden kennen, die Riesen des
Hochgebirges und die ebenso geheimnisvollen wie schonen ,, Encantaries’. Die kurze Wanderung
wird empfohlen fir Kinder von vier bis zwdlf Jahren.
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In den katalanischen Pyrenden kann man Murmeltiere beobachten © Photo by Niklas Tidbury on
Unsplash

Ebenfalls spannend und geeignet fur Kinder ab sieben Jahren: Eine Initiation in den Bergsport, die
das Resort Boi Tallll anbietet. In Begleitung eines Fuhrers erklimmt man einen kleinen Gipfel, der
grandiose Aussichten Uber das Vall de Boi bietet. Die zu bewdaltigende Strecke ist 6 Kilometer
lang, fur den Ausflug sollte man insgesamt etwa 3 Stunden einplanen.

Carrosde Foc

Darf es ein bisschen mehr sein? Dann nehmen Sie ihre Kinder doch einmal mit zu einer
Hochgebirgstour durch die katalanischen Pyrenden, die langst zur Legende geworden ist. Diese
beginnt im Sommer des Jahres 1987 als die Huttenwirte der Region spontan entscheiden, den
Nationalpark Aiguestortesi Estany de Sant Maurici in einem einzigen Tag zu umrunden. Die ldee
ist, allen Hitten einen kurzen Besuch abzustatten. Diesem ersten spontanen Besuch folgen einige
weitere und genauso spontan wie die Route entsteht der Name Carros de Foc (,, Feuerwagen®).
Heute ist der Rundweg zu allen neun Berghiitten des National parks eine lokale Berihmtheit. Im
Gegensatz zu den katalanischen Huttenwirten planen ,Normalwanderer” fir den 55 Kilometer
langen Rundweg mit einer Gesamthéhendifferenz von etwa 9200 m etwa5—7 Tage ein.

Carrosde Foc fur Kinder

Inzwischen gibt es alerdings auch eine Version von Carros de Foc, die fur Kinder von 0-10 Jahren
geeignet ist. Im Mittelpunkt dieser Variante steht das Buch ,La Tina en la Carros de Foc*
(erhdtlich auf Katalanisch und Spanisch). Die kleine Tina erlebt ein grof3es Abenteuer as sie die
neun Berghutten des Rundwegs Carros de Foc im Nationalpark Aiguestortes besucht. Auf ihrer
Reise entdeckt Tina die Geheimnisse der Bergseen, erféhrt von den Legenden des Ortes und lernt
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wunderliche, magische und liebenswerte Wesen kennen.

Zum Preis von 10 Euro erhalten Kinder das Buch und eine Stempelkarte. Wer im Laufe von zwei
Jahren die Stempel aller neun Berghitten der Route Carros de Foc gesammelt hat, erhélt ein T-
Shirt von Tina. Im Gegensatz zu den Erwachsenen muissen die jungen Wanderer weder die
einzelnen Etappen des Rundwegs zuruicklegen, noch in den Berghltten tUbernachten, um die
Stempel zu erhalten. Bei Carros de Foc fur Kinder geht es einfach nur darum, die Begeisterung fir
die Bergwelt der Pyrenden zu wecken. Carros de Foc fur Kinder kdnnen Sie hier buchen.

Berghutte im National park Aiglestortesi Estany de Sant Maurici © Shutterstock

Olympisch: Parc del Segrein La Seu d’Urgell

Ein Familienurlaub in den katal anischen Pyrengen wird garantiert nicht langweilig. Uber die vielen
spannenden Aktivititen der Familienreiseziele Valls d Aneu und Vall de Boi haben wir hier bereits
berichtet. Doch auch jenseits dieser zertifizierten Reiseziele fur Familien bieten die Pyrengen
Gelegenheit zu erlebnisreichen Familienaktivitaten.

Bestes Beispiel hierflr ist der Rafting Parc, der in unmittelbarer Nahe der alten Stadt La Seu
d’Urgell liegt. Mit der schonen Kathedrale im Stil der italienisch geprégten Romanik ist La Seu
d’Urgell schon fur sich einen Besuch wert. Auch die von Arkaden gesaumten Stral3en der Altstadt
sind ein echter Anziehungspunkt flr Besucher. Fir Freunde des Wassersportsist La Seu d' Urgell
hingegen vor allem wegen des fantastischen Rafting Parcs von Interesse. Hier vereinigen sich
namlich die Flisse Valiraund Segre. Die Stadt hat eine inzwischen fast vierzigjahrige Tradition in
der Organisation von Wildwasser-Sportevents. Im Rahmen der Olymischen Spielein Barcelonaim
Jahr 1992 erbaute man hier den Parc Olimpic del Segre, in welchem die Kanusport-Wettkampfe
stattfanden.
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Kanufahren im Rafting Parc ist ein Vergnugen fir die ganze Familie © Rafting Parc

Kanufahrten fir Familien

Heute ist der Rafting Parc ein El Dorado fir Freunde verschiedenster Wassersportarten. Von
Kanusport und Open Kayak bis zum Hydrospeed reicht die Bandbreite des Angebots. Insbesondere
fur digjenigen, die Wert auf ein ,sicheres Abenteuer” legen, ist dies der ideale Ort. Das
Wasservolumen des Kanals ist hier namlich kontrollierbar. Uberdies steht ein qualifiziertes Team
jederzeit bereit, um fur den Spal3 am Sport ebenso zu garantieren wie fir die Sicherheit der Géaste.

Der Rafting-Parc bietet jedoch nicht nur Wildwasser-Abenteuer, sondern auch ruhiges
Kanuvergnugen fur die ganze Familie. Die Kanufahrten haben eher den Charakter eines
Spaziergangs als einer sportlichen Unternehmung. Daher kdnnen schon Kinder ab drei Jahren in
der Mitte eines Dreier-Kanus mitfahren und das Rudern ihren Eltern Uberlassen. Die einstiindige
Kanufahrt findet im Kanal mit ruhigen Wassern statt, den die Familien auf seiner kompletten
L&nge ausnutzen kdnnen. Auch die Kanu-Aktivitdten werden von geschultem Personal begleitet.
Mit technischer Einweisung zu Beginn und der Dusche am Schluss, sollte man fur die Familien-
Kanufahrt etwa 1,5 Stunden Zeit einplanen. Hinterher bietet das Restaurant La Terrasseta, dasim
Rafting Parc liegt, die Mdglichkeit zu einem leckeren Essen. So kann man ganz gelassen noch
einmal aus der Ferne auf das sportliche Treiben im Wasser schauen. Viel Spafl’d!

Die Kanutouren fur Familien im Rafting Parc kénnen Sie hier buchen oder direkt im Rafting Parc.
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